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Reise-Checkliste

Das sollte in keiner
Reiseapotheke fehlen:

] Schmerzmittel

] Arzneimittel gegen Magenbeschwerden
[ Mittel gegen Durchfall

[ Mittel gegen Reisetibelkeit

[ pfiasterset

[] Haut- und Flachendesinfektionsmittel
] Sonnenschutz/Aftersun

[] Brand- und Wundgel

[ Insektenschutz

1 Grippemittel

Denken Sie auch daran, die von Ihnen
bendtigten Medikamente in ausreichender
Menge mit zunehmen!

Checken Sie mit uns rechtzeitig lhre Reiseapotheke!

Als Apotheken an den internationalen Flughafen sind wir besonders auf die Bedrfnisse von Reisenden
eingestellt. Neben der Priifung und Erganzung lhrer Reiseapotheke erhalten Sie bei uns eine umfassen-
de Fernreise- und Impfberatung. Mittels Computerprogrammen sowie durch aktuelle Datenbanken geben
wir hnen konkrete Empfehlungen fir Ihr Reiseziel und beraten Sie in allen Gesundheitsfragen fir die
schénsten Tage des Jahres. Wir wiinschen lhnen gesunden und erholsamen Urlaub!

Wer optimal vorbereitet sein
mochte, erganzt sein Gepack mit:
] Ohropax

[] Verbandmittel, Schere,
Pinzette, Sicherheitsnadeln

[ Klammerpflaster

[] sterilen Spritzen und Kandlen
[ Schiafmittel

[ Blasenpflaster

[] Mittel gegen Sodbrennen

] Mittel gegen Sonnenallergie
] Moskitonetz

[] Zeckenzange

[ Mittel gegen Verstopfung

1 (Taucher-) Ohrentropfen

[ Trinkwasserentkeimungsmittel
[ krampflésende Mittel

[1 Augentropfen

[] Kihlkompressen
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